descubre viajes

magico
En el corazon de
Guatemala florece

- lleva todos los pecados.
-~ POR MARCK GUTT
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sta es la historia de Atitlan, un
lugar entre las aguas al que
resguardan volcanes que ru-
gen. Alrededor del lago, cus-
todiado por tradiciones milenarias, las
mujeres hacen sus propios vestidos,
las plantas tienen poderes curativos
y los dioses guardianes fuman puro.
Cada uno de los pueblos a orillas del
agua es un mundo. Por suerte, lo Unico
que se necesita para ir de uno a otro
es un magico viaje en lancha.

EL GRAN PANA

Aungue su nombre oficial es Panajachel,
de carino le decimos Pana. Es el pueblo
mas grande del lago y también el lugar a
donde llegan los autobuses que provie-
nen de otras ciudades. Desde sus mue-
lles es posible llegar en bote a cualquier
lugar en Atitlan.Y por lo mismo, Pana ==
es mas que una central de conexiones
acuaticas. Aqui se concentran artesa-
nias de toda la region, hoteles de varios
tamanos y colores, restaurantes que
combinan cocinas de otros continentes
con el sabor guatemalteco y cafés que
nada le piden a los de las grandes ciu-
dades. jAdemas son locales!

Espectacular

El Laguna Lodge
es nuestro hotel
favorito de Atitlan.
Desde sus terrazas
y habitaciones se
tiene una vista
increible de los
volcanes..
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Cada uno de los
pueblos del lago tiene

su propia iglesia. Esta,

construida a mediados

del siglo XVl y ubicada x ~
en Santiago, es una de =

las mas antiguas en
Centroameérica

TODOS DE PASEO

L2 calle Santander es una de las princi-
pales de Pana. Entre puestos de texti-
les multicolor y un montén de tuctucs
se esconden delicias, mercados y un
par de aclamados cajeros automaticos.
Locales como el Café Loco, que tuesta
SUS granos y sirve una mezcla propia
de café regional, Chinitas, un restau-
rante con alma bohemia inspirado en la
gastronomia oriental, y los deli Jasmin
y Llama de Fuego, que hornean pan
casero y preparan ‘panquegues de ba-
nano’ dignos de romper cualquier dieta,
le dan un togue internacional a la calle
mas turistica del lago.

Huipiles hechos ya hace varias déca-
das, y calaveras floreadas que usan
Converse, son algunos de los tesoros
gue se hallan en la Santander si se
camina con los ojos bien abiertos.
Aungue el mayor atractivo de la calle
—imposible de pasar desapercibido—
se encuentra al llegar al final del ca-
mino: un lago cristalino escoltado por
un par de volcanes que revela una es-
cena mistica; un paisaje de postal que,
ademas, es la puerta de embarque a
otros mundos maravillosos.

Los mergados%s
callejer@s, que™ |

<Se ponenen los

djferentf pueblosie.

/

TIPS DEL VIAJERO:
EN LA MAYORIA DE ESTOS PUEBLITOS HAY
POR LO MENOS UN LUGAR DONDE PASAR LA
NOCHE. ES MAS, EN ATITLAN ES POSIBLE
ENCONTRAR MAS LUGARES DE HOSPEDAJE DE
LOS QUE SE SUPONDRIAN POSIBLES. RETI-
ROS DE YOGA, CASAS EN RENTA, HOSTALES Y
VIEJAS RESIDENCIAS QUE SIRVEN COMO B&B
SON SUFICIENTES PARA QUE TODAS LAS VISI-
TAS TENGAN UN LUGAR DONDE DORMIR DE
ACUERDO CON SUS GUSTOS Y ESTILO.
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CIELO, LAGO Y TIERRA

Ademas de tomar café recién co-
sechado, visitar pueblos misticos y
redescubrir procesos naturales, el

Los muelles de
Pana no sélo son el

lugar de embarque lago se puede vivir con opciones mas
[atsrlr]\%tl)é?\ss?\?griwcgg;no extremas. En los principales puertos y
miradores con las algunos de los hoteles mas retirados,
mejores vistas! se rentan kayaks para remar en sus

aguas. En las horas cuando el oleaje
esta tranquilo es una actividad sencilla
Y No requiere experiencia previa. Si lo
que se pretende es mas ejercicio y
menos paseo, entonces la mejor op-
cion es una caminata. Muchos de los
pueblos se conectan entre si por sen-
deros que rodean el cuerpo de agua.
Algunos de ellos son plataformas de
madera que se caminan facilmente y
otros, apenas una huella en la mon-
tana que demanda trepar piedras y
esquivar troncos y ramas.
Otra opciodn, la que ofrece las mejores
et T = - : vistas a cambio de entregarse a los
cielos, es un vuelo en parapente. Gra-
cias al cambio de climay las corrientes
de aire, este es un lugar perfecto para
tal actividad. Un par de compariias
’ ofrecen el servicio de vuelos tandem,
= como se conoce a los saltos en los
L que dos personas planean con un
mismo parapente. Es la opcion per-
fecta para los valerosos e inexpertos
que, sin tener idea de cémo operar un
parapente, quieren vivir la experiencia.

y QN \ \
Para chuparse los dedos...
n los deli Jasmin y Llama
de Fuego preparan los ®®*
mejores panqueques de
bana‘rlg ,c_l_e la ciudad. =
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_Legado artesana
Tradicionalmente las telas %
;1’se utilizan como faldas,
- rebozos, cobijas y como

; .soporte en la cabeza para
i~ cargar canast:
AT .;' 3 ALp m

TRAMADO DIVINO

No hay un solo rincén en el lago
donde el trabajo manual de sus ha-
bitantes no sea digno de admiracion.
Mascaras nahuales, floreros de formas
caprichosas, criaturas coloridas ta-
lladas en madera, joyeria en cascara
de coco y collares de cerdmica, son
algunas de las casi infinitas muestras
de destreza artesanal que se originan
en Atitlan. Cada pueblo tiene su estilo
/ artesania propia, pero ninguna es tan
representativa de la region como la
textil. Las manos de las mujeres nati-
/as, Con una maestria increible, traman
algunas de las telas mas detalladas y
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finas del mundo. Y lo hacen con una = A\ il S i L)
técnica artesanal que nos recuerda % o R ' gt | ) FRIRREALE
jue ese origen organico, ahora tan de i
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MANOS PRODIGIOSAS

A primera vista los textiles de los
DUEDIos pueden ser indistinguibles. Y
iunque al ojo instruido las diferencias
on claras, todos tienen en comun una
osa: las cientos de horas de trabajo a

mano que los hacen posibles.

Os textiles de Atitlan son producto de
/arios procesos naturales que, acos-
tumbrados a la vida industrial, a los
iajeros se nos revelan como un que-
hacer prodigioso. Desde el cardado
el algodon y la coloracién de los hilos
con tintes naturales, hasta el urdido
N el telar y el bordado detallado son
2alizados a mano. En los (ltimos afios
e han incorporado fibras sintéticas y
IN2 gue otra maquina de coser, pero,
por lo demas, el trabajo obedece a | ; MOS'UAOS con
nz logica 100% artesanal y organica. i - : 3 9 Y ) te‘s‘lnstu@;_ _

COLOR Y MAS COLOR

}
H
lles, tiendas, casas y talleres "‘

ueDlos, es comun ver a las
con sus telares, algunos de
S de cintura y unos mas, sin
gue de Ias propias manos.
0s pigmentos utilizados
r 2 los hilos también son
oria y achiote para el
2 para el rojo, indigo
de jamaica para el
guacate o cascara

¢DONDE ME HOSPEDO?

LAGUNA LODGE. FACILMENTE PUEDE COMPETIR
POR EL TITULO DE UNO DE LOS HOTELES MAS
ROMANTICOS DEL MUNDO. LA CASA, ENCLAVADA
EN LA MONTANA, TIENE SOLO SEIS HABITACIO-
NES Y SE RIGE POR PRINCIPIOS ECOLOGICOS. ‘
LA UNICA FORMA DE LLEGAR ES POR EL LAGO, |
YA QUE SE ENCUENTRA AISLADA EN SU PROPIA
RESERVA ECOLOGICA. THELAGUNALODGE.COM
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